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Выписка из ООП ООО МБОУ ООШ № 9  

(приказ об утверждении МРООП ООО от 21.05.2020 № 28) 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования (далее учебный план), 

определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки 

требований к его усвоению и организации образовательных отношений, а также выступает в 

качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план: 

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

— определяет   (регламентирует)   перечень   учебных   предметов,   курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по 

классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

Филология (русский язык, родной язык (русский), литература, родная литература (на 

русском), иностранный язык); 

Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

Математика и информатика (математика, информатика); 

Основы духовно-нравственной культуры народов России ; 

Естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

Технология (технология); 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения (организации). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

— увеличение   учебных   часов,   предусмотренных   на   изучение   отдельных   предметов 

обязательной части; 

— введение специально разработанных учебных курсов,  обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

— другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 
Конкретные предметы и количество часов на обучение определяется участниками образовательного 

процесса ежегодно в соответствии с их потребностями и возможностями.  
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Для основного общего образования в МБОУ ООШ № 9 использован 

вариант 1- для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке с учетом минимального и максимального числа часов. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
  

Предметные 

области  

Учебные предметы  

7 класс  8 класс 9 класс 

  

Филология  Русский язык  4/136  3/102 3/102 

Литература  2/68   2/68   3/102 

Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 3/102 

Математика и  

информатика  
Математика  5/170   5/170 5/170 

Информатика  1/34   1/34   1/34 

Общественно-

научные 

предметы  

История России.  Всеобщая история  2/68  2/68  2/68 

Обществознание  1/34  1/34  1/34 

География  2/68  2/68  2/68 

Естественнонаучн

ые предметы  

Физика  2/68 2/68 2/102 

Химия    2/68 2/68 

Биология  1/34  2/68 2/68 

Искусство  Музыка  1/34     

Изобразительное искусство  
1/34  

1/34  

Технология  Технология  2/68  2/68 1/34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ           1/34 1/34 

Физическая культура  2/68  2/68 2/68 

 Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Естественнонаучные 

предметы 
биология   1/34    

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНРК  

 1/34 

Филология Родной язык (русский) 1/34  1/34 

Родная литература ( русская)  1/34  

Иностранный язык  

(немецкий/ английский) 
1/34 

1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 / 1088 33/1122 33/1122 

  
 

Формы промежуточной аттестации 

5-8 классы – русский язык, математика  – контрольная работа 

5-6 классы – история, биология – тестирование  

7-8 классы – физика – контрольная работа 

 

 

 



 
Учебный план основного общего образования (5-дневная  неделя) 

МБОУ ООШ № 9  (недельный) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 21 

Литература 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

     3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 25 

Алгебра     

Геометрия     

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 10 

Обществознание 1 1 1 4 

География 2 2 2 8 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика 2 2 2 6 

Химия     

Биология 1 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1   3 

Технология Технология 2 2 1 9 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 10 

Итого 29 31 30 145 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   1 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) 1  1 2 

Родная литература 

(русская) 

 1 1 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

Немецкий язык 

Английский язык 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

3 

Естественнонауч

ные предметы 

Биология 1   1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 33 157 

 

 


