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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В настоящее время, когда весь мир вступил в эпоху компьютеров и информационных технологий, особенно большое значение приобретает способность быстро и разумно разбираться в огромном объеме информации, умение анализировать её и делать логические выводы. Очень большую роль в формировании логического и системного мышления играют шахматы. Занятия шахматами способствуют повышению уровня интеллектуального развития детей, умения концентрировать внимание на решение задач в условиях ограниченного времени, анализировать возникающие ситуации и делать выводы.

            Шахматы как специфический вид человеческой деятельности получают всё большее признание в России и во всём мире. Шахматы сближают людей всех возрастов и профессий в любой части Земли. Не случайно Международная шахматная федерация (ФИДЕ) выбрала девиз: «Gens una sumus», «Мы все - одна семья». Шахматы доступны людям разного возраста, а единая шахматная символика создаёт необходимые предпосылки для международного сотрудничества, обмена опытом. Шахматы - часть мирового культурного пространства. 

           Шахматы - наглядная соревновательная форма двух личностей. Шахматы нам нужны как способ самовыражения творческой активности человека. Планировать успех можно только при постоянном совершенствовании шахматиста.
Программа по шахматам составлена в соответствии  с требованиями Федерального образовательного стандарта начального общего образования на основе Программы «Шахматы – школе», автор И.Г.Сухин.
           Актуальность программы продиктована требованиями времени. В соответствии с поручением Губернатора Челябинской области Б.А.Дубровского, Министерством Образования и Науки  Челябинской области рекомендовано организовать работу по апробации образовательного проекта «Шахматный всеобуч» в общеобразовательных организациях  Челябинской области (письмо от 15.08.2016г. №…) Образовательный проект основан на многолетнем опыте реализации социальной инициативы шахматного клуба «Вертикаль» г. Сатки Челябинской области и партии «Единая Россия». Так как формирование развитой личности – сложная задача, преподавание шахмат через структуру и содержание способно придать воспитанию и обучению активный целенаправленный характер. Система шахматных занятий в системе дошкольного и начального общего образования, выявляя и развивая индивидуальные способности, формируя прогрессивную направленность личности, способствует становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей (общему развитию и воспитанию школьника).

         Особенностью программы является ее индивидуальный подход к обучению ребенка. Индивидуальный подход заложен в программу. Он имеет два главных аспекта. Во-первых, воспитательное взаимодействие строится с каждым юным шахматистом с учётом личностных особенностей. Во-вторых, учитываются знания условий жизни каждого обучающегося, что важно в процессе обучения. Такой подход предполагает знание индивидуальности ребёнка, подростка с включением сюда природных, физических и психических свойств личности. 

          Программа интегрирована с ежегодным графиком городских и школьных соревнований, что позволяет детям в полной мере проявить полученные теоретические знания на практике, а также выявить недостатки в подготовке. 


Введение Шахмат позволяет сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Шахматы положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и  таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. Обучение игре шахматам  с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству  детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность.
           Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим школьникам.   Новизна данной программы заключается в деятельности самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают, выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое  использование занимательного материала, включение в занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок, разработка и использовании на занятиях  педагогом шахматных этюдов и задач, активизирующих общие и индивидуальные логические особенности обучающихся; применении метода исследования, в создании учебно-тематического плана, адаптированного к условиям школы. 

Цель программы: создание условий для развития интеллектуально-творческой, одаренной личности через занятия шахматами. 

Достигается указанная цель через решение следующих задач:
· Ознакомить с историей шахмат;

· Обучить правилам игры;

· Дать обучающимся теоретические знания по шахматной игре, ознакомление с правилами проведения соревнований и правилами турнирного поведения.

· Развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные качества личности;

· Сохранять выдержку, критическое отношение к себе и  к сопернику;

· Формировать навыки запоминания;

· Вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять представления об окружающем мире.

· Бережно относиться к окружающим, стремиться к развитию личностных качеств;

· Прививать навыки самодисциплины;

· Способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования и самооценки.

· В применении индивидуальных и групповых форм работы.

       Учебно-тематический материал программы распределён в соответствии с принципом последовательного и постепенного расширения теоретических знаний, практических умений и навыков. 
Объём программы: программа рассчитана на четыре года обучения. На реализацию курса  отводится 1 час в неделю (первый год обучения – 33 часа в учебный год, второй год обучения – 34 часа, третий год обучения – 34 часа, четвертый год обучения – 34 часа в учебный год)

Формы и методы реализации программы:

· занятия;

· групповые занятия;

· индивидуальные занятия;

· игровая деятельность: дидактические игры и задания;

· конкурсы решения;

· турнирная практика;

· разбор партий;

· работа с компьютером.

I.Планируемые результаты освоения  обучающимися программы внеурочной деятельности «Шахматный всеобуч»

Личностные результаты освоения программы курса

У выпускника будут сформированы (базовый уровень):

•  осознание себя как члена семьи, общества и государства;

• учебно-познавательный интерес к учебному материалу курса и способам решения элементарных шахматных задач;

• ценностно-смысловые установки выпускников, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции, личностные качества;
• готовность и способность обучающихся к саморазвитию;
• самостоятельность и осознание личной ответственности за свои поступки;

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях;
Выпускник получит возможность для формирования (повышенный уровень):
• умения  делать выбор в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить;
• положительной адекватной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли школьника;

• эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающейся в поступках, направленных на помощь другим и обеспечение их благополучия.

Метапредметные результаты изучения курса «Шахматный всеобуч» 

Познавательные: 

Выпускник научится (базовый уровень):
• приобретать теоретические знания и практические навыки шахматной игре;
• добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя различные источники информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную им на занятии;
• перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всей команды;

• использовать знаково - символические средства, в том числе модели, схемы для решения шахматных задач;

• владеть элементарными способами решения проблем творческого и поискового характера;

• оценивать свою деятельность  по освоению шахматной игры.

Выпускник получит возможность научиться (повышенный уровень):
• представлять информацию с помощью ИКТ;

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения шахматных задач в зависимости от конкретных условий.

Регулятивные:

Выпускник научится (базовый уровень):
• определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя, а далее самостоятельно;

• проговаривать последовательность действий;

• высказывать своё предположение (версию) на основе данного задания;

• работать по предложенному учителем плану, а  в дальнейшем уметь самостоятельно планировать свою деятельность;

• корректировать учебное действие после его выполнения на основе оценки и учета выявленных ошибок;

• оценивать правильность выполнения своих действий и способов решения элементарных шахматных задач;
• давать совместно с учителем и другими обучающимися эмоциональную оценку деятельности на занятии.
Выпускник получит возможность научиться (повышенный уровень):
• преобразовывать практическую шахматную задачу в познавательную;

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве при выполнении учебного мини-исследования;

• самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале;

• самостоятельно оценивать правильность выполнения учебного действия и корректировать его при необходимости.

Коммуникативные:

Выпускник научится (базовый уровень):
• донести свою позицию до других: оформлять свою мысль, слушать и понимать речь других;
• совместно договариваться о правилах общения и поведения в игре и следовать им;

• признавать возможность существования различных точек зрения и права на своё мнение для каждого;

• излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку действий и решений;

• осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Выпускник получит возможность научиться (повышенный уровень):
• учитывать разные мнения и интересы, обосновывать собственную позицию  в обсуждении целей и решений;

• формулировать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;

• оказывать в учебном сотрудничестве необходимую помощь партнёрам;
• понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуации неуспеха
II.Содержание программы курса «Шахматный всеобуч»

“Шахматы, первый год”.

I. Шахматная доска. 
Первое знакомство с шахматным королевством. Шахматная доска. Белые и черные поля. Чередование белых и черных полей. Положение доски между партнерами. Горизонталь, вертикаль, диагональ. Количество горизонталей и вертикалей на доске. Отличие диагонали и вертикали. Центр шахматной доски. 
II. Шахматные фигуры.

Белые фигуры. Черные фигуры. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. Сравнительная сила фигур. Ценность шахматных фигур.
III. Начальная расстановка фигур.

Начальное положение (начальная позиция). Расположение каждой из фигур в начальном положении; правило “Каждый ферзь любит свой цвет”. Связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур.

IV. Ходы и взятие фигур. (Основная тема учебного курса.)

Правила хода и взятия каждой из фигур. Игра “на уничтожение. Белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны. Качество. Легкие и тяжелые фигуры. Ферзь – тяжелая фигура. Конь – легкая фигура. Ладейные, коневые, слоновые, ферзевые и королевские пешки. Взятие на проходе. Превращение пешки. Ход короля. Взятие. Короля не бьют, но под бой его ставить нельзя.
V. Цель шахматной партии.
Шах. Понятие о шахе. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Три способа защиты от шаха. Открытый шах. Двойной шах. Мат – цель шахматной партии. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Матование одинокого короля. Задачи на мат в один ход. Пат. Отличие пата от мата. Ничья. Пат и другие случаи ничьей. Мат в один ход. Длинная и короткая рокировка и ее правила
VI. Игра всеми фигурами из начального положения.

Шахматная партия. Начало шахматной партии. Представления о том, как начинать шахматную партию. Игра всеми фигурами из начального положения. Короткие шахматные партии.
Основные понятия:

· Шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, партия; начальное положение (начальная позиция), белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, рокировка (длинная и короткая); шах, мат, пат, ничья;

· названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король,

· правила хода и взятия каждой фигуры.

Компетенции:

· ориентироваться на шахматной доске;

· играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушения правил шахматного кодекса;

· правильно размещать доску между партнерами и правильно расставлять начальную позицию;

· различать горизонталь, вертикаль и диагональ;

· рокировать;

· объявлять шах, мат;

· решать элементарные задачи на мат в один ход.
«Шахматы, второй год »
  I. Повторение пройденного материала.

Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Шах, мат, пат. Начальное положение. Рокировка. Взятие на проходе. Варианты ничьей. Игровая практика.
II. Краткая история шахмат.

Рождение шахмат.  От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам. Выдающиеся шахматисты нашего времени. Шахматные правила FIDE. Этика шахматной борьбы.

III. Шахматная нотация.
Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур.
Краткая и полная шахматная нотация. Запись начального положения. Запись шахматной партии.

IV.  Ценность шахматных фигур.
Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила фигур. Абсолютная и относительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Нападение и защита. Способы защиты.

V. Техника матования одинокого короля.
Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля.

VI. Достижение мата без жертвы материала.
Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле, эндшпиле (начало, середина, конец игры). Защита от мата.

VII. Шахматная комбинация.

Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты. Шахматные комбинации. Ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей.
Основные понятия:
· обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;

· ценность шахматных фигур, сравнительную силу шахматных фигур.

Компетенции:
· правильно вести себя за доской;

· записывать шахматную партию;

· матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и ладьей;

· проводить элементарные комбинации.
“Шахматы, третий год”.

I. Повторение изученного материала
Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы фигур, взятие. Рокировка. Превращение пешки. Взятие на проходе. Шах, мат, пат. Начальное положение. Шахматная нотация. Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального  положения. Запись шахматной партии. Ценность шахматных фигур. Пример матования одинокого короля.

II. Основы дебюта.

Двухходовые и трехходовые партии. Выявление причин поражения в них одной из сторон. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. Игра на мат с первых ходов партии. Детский мат и защита от него.
Правила и законы дебюта. Дебютные ошибки. Игра против “повторюшки-хрюшки”. Принципы игры в дебюте. Темпы. Гамбиты. Неразумность игры в дебюте одними пешками. Борьба за центр. Безопасная позиция короля. Рокировка. Гармоничное пешечное расположение. Связка в дебюте.

III. Повторение программного материала.
      Дидактические игры и задания. Игровая практика

Основные понятия:
· принципы игры в дебюте;

· основные тактические приемы;

· термины дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.

· Компетенции:
· грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте;

· находить несложные тактические приемы;

· точно разыгрывать простейшие окончания.
«Шахматы, четвертый год”.
I. Повторение изученного материала
II. Основы миттельшпиля.
Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахматной партии. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса на темы завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты, связки, “рентгена”, перекрытия и др. Комбинации для достижения ничьей.
 III. Основы эндшпиля.

Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые случаи), ферзя (при неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против ладьи (при неудачном расположении неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня (простые случаи). Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. Пешка проходит в ферзи при помощи своего короля. Оппозиция. Пешка на седьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, второй горизонтали. Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против короля, слон и пешка против короля, конь и пешка против короля). Самые общие рекомендации о том, как играть в эндшпиле.

IV. Повторение изученного материала

Основные понятия:
· некоторые дебюты (Гамбит Эванса. Королевский гамбит. Ферзевый гамбит и др.).

· правила игры в миттельшпиле;

· основные элементы позиции.

Компетенции:
· правильно разыгрывать дебют;

· грамотно располагать шахматные фигуры и обеспечивать их взаимодействие;

· проводить элементарно анализ позиции;

· составлять простейший план игры;

· находить несложные тактические приемы и проводить простейшие комбинации;

· точно разыгрывать простейшие окончания;
· пользоваться шахматными часами.
III.Содержание программы «Шахматный всеобуч»
Содержание программы (первый год обучения)

	№

п/п
	Наименование

раздела
	Количество часов

	1
	Шахматная доска.
	3

	2
	Шахматные фигуры.
	1

	3
	Начальная расстановка фигур.
	1

	4
	Ходы и взятие фигур. 
	16

	5
	Цель шахматной партии.
	7

	6
	Игра всеми фигурами из начального положения.
	3

	7
	Повторение
	2

	
	Итого
	33


Календарно-тематическое планирование (первый год обучения)
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	

	1
	Шахматная доска. Белые и черные поля
	1
	

	2.
	Шахматная доска. Горизонталь. Вертикаль
	1
	

	3.
	Шахматная доска. Диагональ. Центр
	1
	

	4.
	Шахматные фигуры. Белые и черные
	1
	

	5
	Начальное положение. Правило: ферзь любит свой цвет
	1
	

	6
	Ладья. Место ладьи в начальном положении. Ход ладьи. Взятие
	1
	

	7
	Ладья
	1
	

	8
	Слон. Место слона в начальном положении. Ход слона. Взятие
	1
	

	9
	Слон
	1
	

	10
	Ладья против слона.
	1
	

	11
	Ферзь. Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя. Взятие. 
	1
	

	12
	Ферзь. Ферзь – тяжелая фигура.
	1
	

	13
	Ферзь против ладьи и слона
	1
	

	14
	Конь. Место коня в начальном положении. Ход коня. Взятие
	1
	

	15
	Конь. Конь- легкая фигура.
	1
	

	16
	Конь против ферзя, ладьи, слона
	1
	

	17
	Пешка. Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка
	1
	

	18
	Пешка. Ход пешки. Взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки
	1
	

	19
	Пешка против ферзя, ладьи, слона, коня
	1
	

	20
	Король. Место короля в начальном положении. Ход короля. Взятие. 
	1
	

	21
	Король против других фигур
	1
	

	22
	Шах. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Три способа защиты от шаха.
	1
	

	23
	Шах.  Открытый шах. Двойной шах.
	1
	

	24
	Мат. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой.
	1
	

	25
	Мат. Мат в один ход.
	1
	

	26
	Мат.  Мат в один ход: сложные случаи с большим числом фигур.
	1
	

	27
	Ничья, пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей
	1
	

	28
	Рокировка. Длинная и короткая  рокировка.
	1
	

	29
	Шахматная партия
	1
	

	30
	Шахматная партия
	1
	

	31
	Шахматная партия
	1
	

	32
	Повторение пройденного материала
	1
	

	33
	Повторение пройденного материала
	1
	


Тематическое планирование (второй год обучения)
	№ п/п
	Наименование 

раздела
	Количество часов

	1
	Повторение пройденного материала
	2

	2
	Краткая история шахмат
	1

	3
	Шахматная нотация
	2

	4
	Ценность шахматных фигур
	4

	5
	Техника матования одинокого короля 
	4

	6
	Достижение мата без жертвы материала
	3

	7
	Шахматная комбинация
	15

	8
	Повторение программного материала
	3

	
	Итого
	34


Календарно-тематическое планирование (второй год обучения)
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во

 часов
	

	1
	Повторение пройденного материала. Поля, вертикаль, горизонталь, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Шах, мат, пат.
	1
	

	2.
	Повторение пройденного материала. Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Варианты ничьей. Задания на мат в один ход.
	1
	

	3.
	Рождение шахмат. Происхождение шахмат. Чатуранга и шатрандж. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.
	1
	

	4.
	Шахматная нотация. Обозначение горизонталей, вертикалей, полей.
	1
	

	5.
	Шахматная нотация. Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального положения. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии.
	1
	

	6
	Ценность шахматных фигур. Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. 
	1
	

	7
	Ценность шахматных фигур. Достижение шахматного перевеса
	1
	

	8
	Ценность шахматных фигур. Достижение материального перевеса
	1
	

	9
	Ценность шахматных фигур. Защита.
	1
	

	10
	Техника матования одинокого короля. Две ладьи против короля
	1
	

	11
	Техника матования одинокого короля. Ферзь и ладья против короля
	1
	

	12
	Техника матования одинокого короля. Ферзь и король против короля
	1
	

	13
	Техника матования одинокого короля. Ладья и король против короля.
	1
	

	14
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. Защита от мата.
	1
	

	15
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле. Защита от мата
	1
	

	16
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в дебюте. Защита от мата
	1
	

	17
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Темы комбинаций. Тема завлечения.
	1
	

	18
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема отвлечения.
	1
	

	19
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема блокировки.
	1
	

	20
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема разрушения королевского прикрытия.
	1
	

	21
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема освобождения пространства. Тема уничтожения защиты.
	1
	

	22
	Шахматная комбинация. Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов.
	1
	

	23
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема отвлечения. Тема завлечения.
	1
	

	24
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема уничтожения защиты. Тема связки.
	1
	

	25
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы освобождения пространства. Тема перекрытия.
	1
	

	26
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема превращения пешки.
	1
	

	27
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Сочетание тактических приемов. 
	1
	

	28
	Шахматная комбинация. Комбинации для достижения ничьей. Патовые комбинации.
	1
	

	29
	Шахматная комбинация. Комбинации для достижения ничьей. Комбинации на вечный шах.
	1
	

	30
	Шахматная комбинация. Типичные комбинации в дебюте
	1
	

	31
	Шахматная комбинация. Типичные комбинации в дебюте
	1
	

	32
	Повторение пройденного материала
	1
	

	33
	Повторение пройденного материала
	1
	

	34
	Повторение пройденного материала
	1
	


Содержание программы   (третий год обучения)
	№ 

п/п
	Наименование 

раздела
	Количество часов

	1
	Повторение изученного материала
	4

	2
	Основы дебюта
	26

	3
	Повторение программного материала
	4

	
	Итого
	34


Календарно-тематическое планирование (третий год обучения)
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	

	1
	Повторение изученного материала. Поля, вертикаль, горизонталь, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Шах, мат, пат. Начальное положение
	1
	

	2.
	Повторение изученного материала. Игровая практика
	1
	

	3.
	Повторение изученного материала.  Шахматная нотация. Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фигур. Запись начального положения 
	1
	

	4.
	Повторение изученного материала.  Практика матования одинокого короля
	
	

	5.
	Основы дебюта. Двухходовые и трехходовые партии. Выявление причин поражения в них одной из сторон.
	1
	

	6
	Основы дебюта. Мат в один ход.
	1
	

	7
	Основы дебюта. Невыгодность раннего ввода в игру ладьей и ферзя.
	1
	

	8
	Основы дебюта. Дидактические задания 
	1
	

	9
	Основы дебюта. Игра  «на мат» с первых ходов партии. Детский мат. Защита. 
	1
	

	10
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	

	11
	Основы дебюта. Вариации на тему детского мата. Другие угрозы быстрого мата в дебюте. Защита. Как отражать скороспелый дебютный наскок противника
	1
	

	12
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	

	13
	Основы дебюта. «Повторюшка-хрюшка» (черные копируют ходы белых». Наказание «повторюшек»
	1
	

	14
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	

	15
	Основы дебюта. Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Темпы. Гамбиты.
	1
	

	16
	Основы дебюта. Решение заданий
	1
	

	17
	Основы дебюта. Наказание за несоблюдение принципа быстрейшего развития фигур. «Пешкоедство». Неразумность игры в дебюте одними пешками.
	1
	

	18
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	

	19
	Основы дебюта. Принципы игры в дебюте. Борьба за центр. Гамбит Эванса. Королевский Гамбит. Ферзевый гамбит.
	1
	

	20
	Основы дебюта. Решение заданий
	1
	

	21
	Основы дебюта. Принципы игры в дебюте. Безопасное положение короля. Рокировка.
	1
	

	22
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	

	23
	Основы дебюта. Принципы игры в дебюте. Гармоничное пешечное расположение. Какие бывают пешки.
	1
	

	24
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	

	25
	Основы дебюта. Связка в дебюте. Полная и неполная связка.
	1
	

	26
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	

	27
	Основы дебюта. Коротко о дебютах. Открытые, полуоткрытые и закрытые дебюты.
	1
	

	28
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	

	29
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте.
	1
	

	30
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры).
	1
	

	31
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	

	32
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	

	33
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	

	34
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	


Содержание программы (четвертый год обучения)
	№ 

п/п
	Наименование 

раздела
	Количество часов

	1
	Повторение изученного материала
	3

	2
	Основы миттельшпиля
	17

	3
	Основы эндшпиля
	13

	4
	Повторение программного материала
	1

	
	Итого
	34


Календарно-тематическое планирование (четвертый год обучения)
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	

	1
	Повторение изученного материала. Поля, вертикаль, горизонталь, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Шах, мат, пат. Начальное положение
	1
	

	2.
	Повторение изученного материала. Игровая практика
	1
	

	3.
	Повторение изученного материала.  Игровая практика
	1
	

	4.
	Основы миттельшпиля. Самые общие рекомендации о том. Как играть в миттельшпиле  
	1
	

	5.
	Основы миттельшпиля. Дидактические задания. Игровая практика  
	1
	

	6
	Основы миттельшпиля. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар.  
	1
	

	7
	Основы миттельшпиля. Тактические приемы. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах.
	1
	

	8
	Основы миттельшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика  
	1
	

	9
	Основы миттельшпиля. Матовые комбинации (мат в 3 хода) и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы завлечения, отвлечения, блокировки.  
	1
	

	10
	Основы миттельшпиля. Дидактические задания. Игровая практика    
	1
	

	11
	Основы миттельшпиля.  Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты.
	1
	

	12
	Основы миттельшпиля.   Дидактические задания. Игровая практика.    
	1
	

	13
	Основы миттельшпиля.  Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы связки, «рентгена», перекрытия.
	1
	

	14
	Основы миттельшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.    
	1
	

	15
	Основы миттельшпиля.  Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов.
	1
	

	16
	Основы миттельшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.    
	1
	

	17
	Основы миттельшпиля. Комбинации для достижения ничьей.   Патовые комбинации. Комбинации на вечный шах.
	1
	

	18
	Основы миттельшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.    
	1
	

	19
	Основы миттельшпиля. Классическое наследие. «Бессмертная» партия. «Вечнозеленая» партия.  
	1
	

	20
	Основы миттельшпиля. Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	

	21
	Основы эндшпиля.  Ладья против ладьи. Ферзь против ферзя. Ферзь против ладьи (простые случаи)
	1
	

	22
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	

	23
	Основы эндшпиля.  Ферзь против коня. Ладья против слона (простые случаи) Ладья против коня (простые случаи)
	1
	

	24
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	

	25
	Основы эндшпиля.  Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи).
	1
	

	26
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	

	27
	Основы эндшпиля. Пешка против короля. Когда пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило «квадрата». 
	1
	

	28
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	

	29
	Основы эндшпиля.  Пешка против короля. Белая пешка на седьмой и шестой горизонтали. Король помогает своей пешке. Оппозиция.
	1
	

	30
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	

	31
	Основы эндшпиля.  Пешка против короля. Белая пешка на пятой горизонтали. Король ведет свою пешку за собой.
	1
	

	32
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	

	33
	Основы эндшпиля. Удивительные ничейные положения. Два коня против короля. Слон и пешка против короля. Конь и пешка против короля.  
	1
	

	34
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	


ЛИТЕРАТУРА
Для педагога:

1. Авербах Ю.Л., Котов А.А., Юдович М.М. Шахматная школа. - М.: Физкультуpа и споpт, 1976.

2. Гил В.Я.  Необычные шахматы. – М.: Астрель, 2002. 

3. Карахал Ю.И. Шахматы – увлекательная игра. - М.: Знание, 1982.

4. Костьев А.Н.  Учителю о шахматах. -  М,: Физкультура и спорт, 1986.

5. Костьев А.Н. Уроки шахмат. - М.: Физкультуpа и споpт, 1994.

6.  Пан В.Н. Сборник шахматных задач, этюдов, головоломок. -  Донецк:  2004.

7. Пожарский В.Н., Шахматный учебник – Рязань: 1994. 

8. Славин И.И.  Учебник-задачник шахмат. – Архангельск: тт. 1-7, Правда Севера, 1997- 2000. 
9. Сухин И.Г. Шахматы, первый год Учусь и учу - Обнинск: Духовное возрождение, 2015

10. Сухин И.Г. Шахматы, второй год, или Учусь и учу. - Обнинск: Духовное возрождение, 2015

11. Сухин И.Г. Шахматы, третий год, или Учусь и учу. - Обнинск: Духовное возрождение, 2015

12.  Сухин И.Г. Задачи к курсу «Шахматы – школе», первый год обучения. – Обнинск: Духовное возрождение, 2015

13. Шахматы, наука, опыт, мастеpство / Под pед. Б.А. Злотника. - М.: Высшая школа, 1990.

14. Шахматы. Энциклопедический словаpь. - М.: Советская энциклопедия, 1990.

15. Юдович М.М.  Занимательные шахматы – М.: «Физкультура и спорт», 1966. 
Для обучающихся:

1. Агафонов А.В. Шах и Мат. Задачи для начинающих. - Казань, Учебное издание. 1994.  

2. Бретт Н. Как играть в шахматы – М.: Слово, 1999.

3. Волчок А.С. Самоучитель тренажёр шахматиста. - Hиколаев: Мысль, 1991.

4. Горенштейн Р.Я.  Подарок юному шахматисту. – М.: Синтез, 1994.

5. Губницкий С.Б., Хануков М.Г., Шедей С.А. Полный курс шахмат.- Москва: АСТ, 1999.

6. Карпов А. Учитесь шахматам. – Москва: Згмонт Россия Лтд, 1997
7. Мацукевич А.А. Шахматные правила – М.: Астрель,  2007.

8. Нестеров Д.В. Учебник шахматной игры для начинающих. – М.: РиПДЛ-Классик, 2006.

9. Сухин И.Г. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны в 2ч.- Обнинск: Духовное возрождение, 2015
10. Сухин И.Г. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны. Рабочая тетрадь  в 2ч - Обнинск: Духовное возрождение, 2016
11. Сухин И.Г. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны. Тетрадь для проверочных работ - Обнинск: Духовное возрождение, 2016
12. Сухин И.Г. Шахматы, второй год, или Играем и выигрываем - Обнинск: Духовное возрождение, 2015

13. Сухин И.Г. Шахматы, третий год, или Тайны королевской игры -  Обнинск: Духовное возрождение, 2015

