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Паспорт программы

	Образовательная область 

(направленность программы)
	Спортивно-техническая  

	Направление образовательной

деятельности 
	Спортивно- техническое  творчество 

	Название программы 
	«Шахматы»  

	Аннотация на программу:

	Возраст детей 
	6-10 лет

	Срок реализации программы
	4 года

	Количество часов по программе 

	1 год обучения
	33 часа

	2 год обучения
	34 часа

	3 год обучения
	34 часа

	4 год обучения
	34 часа

	Основные цели и задачи
	Создание условий для развития интеллектуально-творческой, одаренной личности через занятия шахматами. 

· Ознакомить с историей шахмат;

· Обучить правилам игры;

· Дать воспитанникам теоретические знания по шахматной игре, ознакомление с правилами проведения соревнований и правилами турнирного поведения.

· Развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные качества личности;

· Сохранять выдержку, критическое отношение к себе и  к сопернику;

· Формировать навыки запоминания;

· Вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять представления об окружающем мире.

· Бережно относиться к окружающим, стремиться к развитию личностных качеств;

· Прививать навыки самодисциплины;

· Способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования и самооценки.

	Краткое содержание 
	              Программа по шахматам носит образовательно-развивающий характер, направлена на раскрытие индивидуальных психологических особенностей обучающихся. 

	Перечень методических приложений к программе:

	Методическое обеспечение
	Учебно-методический комплекс (автор  И.Г.Сухин)

	Методические рекомендации для педагога 
	Учебный материал  рассчитан на 4 года обучения. Продолжительность занятия - 45 минут.  Количество детей в группе 10- 15  человек. 

	Статус программы 
	Модифицированная 


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В настоящее время, когда весь мир вступил в эпоху компьютеров и информационных технологий, особенно большое значение приобретает способность быстро и разумно разбираться в огромном объеме информации, умение анализировать её и делать логические выводы. Очень большую роль в формировании логического и системного мышления играют шахматы. Занятия шахматами способствуют повышению уровня интеллектуального развития детей, умения концентрировать внимание на решение задач в условиях ограниченного времени, анализировать возникающие ситуации и делать выводы.

         Шахматы как специфический вид человеческой деятельности получают всё большее признание в России и во всём мире. Шахматы сближают людей всех возрастов и профессий в любой части Земли. Не случайно Международная шахматная федерация (ФИДЕ) выбрала девиз: «Gens una sumus», «Мы все - одна семья». Шахматы доступны людям разного возраста, а единая шахматная символика создаёт необходимые предпосылки для международного сотрудничества, обмена опытом. Шахматы - часть мирового культурного пространства. 

        О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности в мире можно судить по таким весомым аргументам, как создание международных организаций, занимающихся популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и многочисленных международных соревнований, выпуском разнообразной шахматной литературы.    Для юных шахматистов Международная шахматная федерация ежегодно проводит свои чемпионаты (в разных возрастных группах: до 10, 12, 14, 16, 18 и 20-ти лет), а также Всемирную детскую Олимпиаду. 

     Шахматы - наглядная соревновательная форма двух личностей. Шахматы нам нужны как способ самовыражения творческой активности человека. Планировать успех можно только при постоянном совершенствовании шахматиста. При этом творческий подход педагога-тренера является необходимым условием преподавания шахмат. Успех в работе во многом зависит от личности преподавателя, от его опыта и умения вести занятия с различными по возрасту юными шахматистами, от индивидуального подхода к каждому ребенку. Педагог живет своим делом и воспитанников приглашает работать и думать наравне с ним. В работе чрезвычайно ценно выглядят интуиция педагога-тренера, его оптимизм, увлеченность, уверенность, работоспособность. 


Программа по шахматам «Развитие» реализует спортивно-техническое направление внеурочной деятельности и составлена в соответствии  с требованиями Федерального образовательного стандарта начального общего образования на основе Программы «Шахматы – школе», автор И.Г.Сухин.
       Актуальность программы продиктована требованиями времени. В соответствии с поручением Министерства Образования и Науки  Челябинской области рекомендовано организовать работу по апробации образовательного проекта «Шахматный всеобуч» в общеобразовательных организациях  Челябинской области (письмо от 15.08.2016г.) Образовательный проект основан на многолетнем опыте реализации социальной инициативы шахматного клуба «Вертикаль» г. Сатки Челябинской области и партии «Единая Россия». Так как формирование развитой личности – сложная задача, преподавание шахмат через структуру и содержание способно придать воспитанию и обучению активный целенаправленный характер. Система шахматных занятий в системе дошкольного и начального общего образования, выявляя и развивая индивидуальные способности, формируя прогрессивную направленность личности, способствует становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей (общему развитию и воспитанию школьника).

      Особенностью программы является ее индивидуальный подход к обучению ребенка. Индивидуальный подход заложен в программу. Он имеет два главных аспекта. Во-первых, воспитательное взаимодействие строится с каждым юным шахматистом с учётом личностных особенностей. Во-вторых, учитываются знания условий жизни каждого обучающегося, что важно в процессе обучения. Такой подход предполагает знание индивидуальности ребёнка, подростка с включением сюда природных, физических и психических свойств личности. 

       В данной программе предусмотрено, что в образовании развивается не только ребенок, но и программа его самообучения. Она может составляться и корректироваться в ходе деятельности самого обучающегося, который оказывается субъектом, конструктором своего образования, полноправным источником и организатором своих знаний. Обучающийся с помощью педагога может выступать в роли организатора своего образования: формулирует цели, отбирает тематику, составляет план работы, отбирает средства и способы достижения результата, устанавливает систему контроля и оценки своей деятельности. 
          Программа интегрирована с ежегодным графиком городских и школьных соревнований, что позволяет детям в полной мере проявить полученные теоретические знания на практике, а также выявить недостатки в подготовке. 


Введение Шахмат позволяет сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Шахматы положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и  таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. Обучение игре шахматам  с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству  детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность.
           Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим школьникам.   Новизна данной программы заключается в деятельности самих обучающихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают, выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое  использование занимательного материала, включение в занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок, разработка и использовании на занятиях  педагогом шахматных этюдов и задач, активизирующих общие и индивидуальные логические особенности обучающихся; применении метода исследования, в создании учебно-тематического плана, адаптированного к условиям школы. 
Цель программы: создание условий для развития интеллектуально-творческой, одаренной личности через занятия шахматами. 

Достигается указанная цель через решение следующих задач:
· Ознакомить с историей шахмат;

· Обучить правилам игры;

· Дать обучающимся теоретические знания по шахматной игре, ознакомление с правилами проведения соревнований и правилами турнирного поведения.

· Развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные качества личности;

· Сохранять выдержку, критическое отношение к себе и  к сопернику;

· Формировать навыки запоминания;

· Вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять представления об окружающем мире.

· Бережно относиться к окружающим, стремиться к развитию личностных качеств;

· Прививать навыки самодисциплины;

· Способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования и самооценки.

В ходе изучения данной программы у обучающихся идет освоение предметной компетенции, а также формирование умений участвовать в коллективной деятельности.

Предметные компетенции обучающихся:

1. Техническая, формируется в процессе осуществления обучающимися следующей деятельности:

· Участии в тренировочных играх, в городских соревнованиях по шахматам;

· В решении шахматных задач и этюдов, сеансах одновременной игры.
Компетентностный подход выражен:

· В проведении педагогом инструктажей;

· В применении индивидуальных форм работы;

· В корректировке игры;

· В рекомендациях по выполнению комбинаций.

Формами отслеживания роста предметной компетенции  являются:

· Педагогическое наблюдение;

· Учет результативности участия обучающихся в городских соревнованиях.

2. Интеллектуальная, формируется в процессе осуществления обучающимися следующей деятельности:

· Осуществлении обучающимися анализа, прогноза игры;

· Изучении специализированной литературы;

· Просмотре и обсуждении сыгранных партий лучших шахматистов.

Компетентностный подход выражен: 

· В организации педагогом педагогического консультирования при отборе тематического материала;

· В проведении бесед;

· В применении индивидуальных и групповых форм работы.

Формами  отслеживания роста предметной компетенции  являются:

· Оценка результативности участия обучаемых в соревнованиях и первенствах по шахматам;

· Определение уровня эрудиции обучаемых.

       Программа по шахматам носит образовательно-развивающий характер, направлена на раскрытие индивидуальных психологических особенностей обучающихся; имеет спортивно-техническую направленность. 

       Учебно-тематический материал программы распределён в соответствии с принципом последовательного и постепенного расширения теоретических знаний, практических умений и навыков. 

      Представленные в программе темы создают целостную систему подготовки шахматистов. При отборе теоретического материала и установлении его последовательности соблюдаются следующие принципы: 

· структурирование учебного материала с учётом объективно существующих связей между его темами; 

· актуальность, практическая значимость учебного материала для воспитанника.   

Показателями эффективного функционирования занятий шахматами  служат:

· наличие единого контингента обучающихся;

· взаимосвязь спортивного, нравственного коммуникативного и адаптированного направлений образовательной деятельности;

· единый образовательный процесс, построенный на принципах непрерывности, преемственности,  доступности, увлекательности, результативности;

· осуществление единства обучения, воспитания и развития детей на основе индивидуализации и персонификации образовательного процесса;

· обеспечение базовых знаний, умений и навыков, развитие способности шахматной игры;

· определенные достижения обучаемых и возможности прогнозирования их личностного роста

· система оценок достижений обучающихся.
Объём программы: программа рассчитана на четыре года обучения. На реализацию курса  отводится 1 час в неделю (первый год обучения – 33 часа в учебный год, второй год обучения – 34 часа, третий год обучения – 34 часа, четвертый год обучения – 34 часа в учебный год)

Режим занятий обусловлен нормативно-правовой общеобразовательной базой, ориентированной на обучение детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста. Принадлежность к внеурочной деятельности определяет режим проведения, а именно все занятия по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН, т.е. 20-45  минут. Режим работы не превышает 1 часа в неделю. Реализация программы “Шахматный всеобуч ” осуществляется на базе МБОУ ООШ № 9.
Занятия включают организационную, теоретическую и практическую части.

          Организационная часть обеспечивает наличие всех необходимых для работы материалов, пособий и иллюстраций. 

          Теоретическая работа с детьми проводится в форме лекций, диспутов, бесед, анализа сыгранных ребятами партий, разбора партий известных шахматистов; воспитанники готовят доклады по истории шахмат.

           Практические занятия также разнообразны по своей форме – это и сеансы одновременной игры с руководителем, конкурсы по решению задач, этюдов, игровые занятия, турниры, игры и другое.

            Результаты работы определяются степенью освоения практических умений на основе полученных знаний. Критерии успешности определяются результатом участия воспитанников  в соревнованиях различного ранга. 

        Учебно-тематический материал по теории и практике шахмат излагается в развитии, частями. Связь между учебно-тематическими и практическими вопросами прослеживается через анализ собственных партий юного шахматиста. Каждую партию он не просто играет, а переживает.

      Методический анализ: самостоятельное комментирование или с педагогом - основной путь совершенствования. Учить на практических партиях обучающегося - это значит решать его реальные проблемные ситуации. 

     На уровне аналитической работы происходит: 

• процесс взаимного обогащения - педагог обучает и обучается сам у воспитанника; 
• понимание того, что нужно сейчас воспитаннику (конкретно) в плане продвижения вперед. 
    При этом необходимо учитывать индивидуальный темп развития, осуществлять индивидуальный подход к каждому воспитаннику. Юных шахматистов надо учить одному и тому же. Но по-разному. Такой подход обеспечивает овладение важнейшими практическими навыками: умение объективно оценивать позицию, быстро и точно рассчитывать варианты, намечать наиболее целесообразный план игры. 
Методика обучения (формы, приёмы) - постоянно разнообразные. 
Метод упражнения. 

Подобранные упражнения представляют собой процесс анализа, решения или разыгрывания тематических позиций, которые могут быть как: 

• точные - теоретические; 
• типичные - классификация по стратегическим или тактическим признакам; 
• фрагменты из партий - различное игровое содержание; 
• этюды - аналитические, художественные. 
Моделирование тестовых упражнений направлено на развитие: 
• оперативной памяти; 
• оперативного мышления; 
• функции внимания; 
• восприятия; 
• оценочной функции. 
  Формы и методы реализации программы:

· занятия;

· групповые занятия;

· индивидуальные занятия;

· игровая деятельность: дидактические игры и задания;
· конкурсы решения;

· турнирная практика;

· разбор партий;

· работа с компьютером.

Средства реализации программы:

· учебно-тематические планы;

· методические указания и методическое обеспечение программы;

· сборники задач;

· шахматная литература.

Планируемые результаты освоения  обучающимися программы внеурочной деятельности «Шахматы»
Личностные результаты освоения программы курса

Личностными результатами программы внеурочной деятельности по направлению “Шахматный всеобуч” является формирование следующих умений:

· Определять и высказывать простые и общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы);

· В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.

    Метапредметные результаты освоения программы курса
Метапредметными результатами программы является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД):

1. Регулятивные УУД:
· Определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя, а далее самостоятельно.

·      Проговаривать последовательность действий.

· Учить высказывать своё предположение (версию) на основе данного задания, учить работать по предложенному учителем плану, а в дальнейшем уметь самостоятельно планировать свою деятельность.

· Учиться совместно с учителем и другими обучающимися давать эмоциональную оценку деятельности на занятии.

Средством формирования этих действий служит технология оценивания    образовательных достижений (учебных успехов).

2. Познавательные УУД:
· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии.

· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всей команды.
· Приобретение теоретических знаний и практических навыков шахматной игре.
· Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания.

3. Коммуникативные УУД:

· Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль. Слушать и понимать речь других.

· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в игре и следовать им.

· Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности.

· Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые упражнения, соревнования).

• Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств  её осуществления;

• Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

• Формирование  умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;

• Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуации неуспеха;

• Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений;

• Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий;

• Определение общей цели и путей её достижения; умения договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Содержание программы и методические рекомендации
Программой “Шахматы, первый год” предусматривается 33 занятия (одно занятие в неделю). Учебный курс включает шесть тем: “Шахматная доска”, “Шахматные фигуры”, “Начальная расстановка фигур”, “Ходы и взятие фигур”, “Цель шахматной партии”, “Игра всеми фигурами из начального положения”. На каждом из занятий прорабатывается элементарный шахматный материал с углубленным изучением отдельных тем. Основной упор на занятиях делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В программе предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения дети могли сами оценивать сравнительную силу шахматных фигур, делать выводы о том, что ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи.

Учебник первого года обучения “Шахматы, первый год” или “Там клетки черно-белые чудес и тайн полны” подобно другим учебникам для первоклассников содержит минимум слов и максимум иллюстративного материала. Самый элементарный шахматный материал в нем закрепляется благодаря большому количеству дидактических игр и заданий. Для изучения силы и слабости каждой шахматной фигуры приводится большое количество заданий. В учебнике или на демонстрационной доске дети сами решают задания, а поучительные положения разыгрывают друг с другом или с учителем. Много страниц учебника занимают задачи на мат в один ход. Приводятся примеры разыгрывания начала шахматной партии, показывается, как наказывают за грубые ошибки одну из сторон.
Содержание программы (первый год обучения)
	№ 

п/п
	Наименование 

раздела
	Количество часов

	1
	Шахматная доска.
	3

	2
	Шахматные фигуры.
	1

	3
	Начальная расстановка фигур.
	1

	4
	Ходы и взятие фигур. 
	16

	5
	Цель шахматной партии.
	7

	6
	Игра всеми фигурами из начального положения.
	3

	7
	Повторение
	2

	
	Итого
	33


“Шахматы, первый год”.

I. Шахматная доска. 
Первое знакомство с шахматным королевством. Шахматная доска. Белые и черные поля. Чередование белых и черных полей. Положение доски между партнерами. Горизонталь, вертикаль, диагональ. Количество горизонталей и вертикалей на доске. Отличие диагонали и вертикали. Центр шахматной доски. 
II. Шахматные фигуры.

Белые фигуры. Черные фигуры. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. Сравнительная сила фигур. Ценность шахматных фигур.
III. Начальная расстановка фигур.

Начальное положение (начальная позиция). Расположение каждой из фигур в начальном положении; правило “Каждый ферзь любит свой цвет”. Связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур.

IV. Ходы и взятие фигур. (Основная тема учебного курса.)

Правила хода и взятия каждой из фигур. Игра “на уничтожение. Белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны. Качество. Легкие и тяжелые фигуры. Ферзь – тяжелая фигура. Конь – легкая фигура. Ладейные, коневые, слоновые, ферзевые и королевские пешки. Взятие на проходе. Превращение пешки. Ход короля. Взятие. Короля не бьют, но под бой его ставить нельзя.
V. Цель шахматной партии.
Шах. Понятие о шахе. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Три способа защиты от шаха. Открытый шах. Двойной шах. Мат – цель шахматной партии. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Матование одинокого короля. Задачи на мат в один ход. Пат. Отличие пата от мата. Ничья. Пат и другие случаи ничьей. Мат в один ход. Длинная и короткая рокировка и ее правила
VI. Игра всеми фигурами из начального положения.

Шахматная партия. Начало шахматной партии. Представления о том, как начинать шахматную партию. Игра всеми фигурами из начального положения. Короткие шахматные партии.
К концу первого года обучения дети должны знать:

· Шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, партия; начальное положение (начальная позиция), белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, рокировка (длинная и короткая); шах, мат, пат, ничья;

· названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король,

· правила хода и взятия каждой фигуры.

К концу первого года обучения дети должны уметь:

· ориентироваться на шахматной доске;

· играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушения правил шахматного кодекса;

· правильно размещать доску между партнерами и правильно расставлять начальную позицию;

· различать горизонталь, вертикаль и диагональ;

· рокировать;

· объявлять шах, мат;

· решать элементарные задачи на мат в один ход.
Календарно-тематическое планирование (первый год обучения)
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата план (неделя)
	Дата факт

	Шахматная доска (3ч)


	1
	Шахматная доска. Белые и черные поля
	1
	1
	

	2.
	Шахматная доска. Горизонталь. Вертикаль
	1
	2
	

	3.
	Шахматная доска. Диагональ. Центр
	1
	3
	

	Шахматные фигуры  (1ч)


	4.
	Шахматные фигуры. Белые и черные
	1
	4
	

	Начальная расстановка фигур (1ч)

	5
	Начальное положение. Правило: ферзь любит свой цвет
	1
	5
	

	Ходы и взятие фигур (16ч )


	6
	Ладья. Место ладьи в начальном положении. Ход ладьи. Взятие
	1
	6
	

	7
	Ладья
	1
	7
	

	8
	Слон. Место слона в начальном положении. Ход слона. Взятие
	1
	8
	

	9
	Слон
	1
	9
	

	10
	Ладья против слона.
	1
	10
	

	11
	Ферзь. Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя. Взятие. 
	1
	11
	

	12
	Ферзь. Ферзь – тяжелая фигура.
	1
	12
	

	13
	Ферзь против ладьи и слона
	1
	13
	

	14
	Конь. Место коня в начальном положении. Ход коня. Взятие
	1
	14
	

	15
	Конь. Конь- легкая фигура.
	1
	15
	

	16
	Конь против ферзя, ладьи, слона
	1
	16
	

	17
	Пешка. Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка
	1
	17
	

	18
	Пешка. Ход пешки. Взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки
	1
	18
	

	19
	Пешка против ферзя, ладьи, слона, коня
	1
	19
	

	20
	Король. Место короля в начальном положении. Ход короля. Взятие. 
	1
	20
	

	21
	Король против других фигур
	1
	21
	

	Цель шахматной партии (7ч)


	22
	Шах. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Три способа защиты от шаха.
	1
	22
	

	23
	Шах.  Открытый шах. Двойной шах.
	1
	23
	

	24
	Мат. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой.
	1
	24
	

	25
	Мат. Мат в один ход.
	1
	25
	

	26
	Мат.  Мат в один ход: сложные случаи с большим числом фигур.
	1
	26
	

	27
	Ничья, пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей
	1
	27
	

	28
	Рокировка. Длинная и короткая  рокировка.
	1
	28
	

	Игра всеми фигурами из начального положения (3ч)


	29
	Шахматная партия
	1
	29
	

	30
	Шахматная партия
	1
	30
	

	31
	Шахматная партия
	1
	31
	

	Повторение (2ч)

	32
	Повторение пройденного материала
	1
	32
	

	33
	Повторение пройденного материала
	1
	33
	


“Шахматы, второй год”.

“Шахматы, второй год” – логическое продолжение начатой работы. Учебно-методический комплект состоит из программы “Шахматы, второй год”, учебника “Шахматы, второй год, или  Играем и выигрываем”, пособия для учителя “Шахматы, второй год, или Учусь и учу”, книга “Шахматный задачник, второй год обучения”.
Содержание второго года обучения включает непосредственно обучение шахматной игре, освоение правил игры в шахматы, а также знакомство с шахматной нотацией, творчеством выдающихся шахматистов; дети учатся решать шахматные задачи.

Если на первом году обучения большая часть времени отводилась изучению силы и слабости каждой шахматной фигуры, то теперь детям предстоит усваивать простейшие методы реализации материального и позиционного преимуществ.

Важной вехой в овладении шахматными основами становится умение учащихся ставить мат.

Учебный курс включает шесть тем: “Краткая история шахмат”, “Шахматная нотация”, “Ценность шахматных фигур”, “Техника матования одинокого короля”, “Достижение мата без жертвы материала”, «Шахматная комбинация».
Содержание программы (второй год обучения)
	№ 

п/п
	Наименование 

раздела
	Количество часов

	1
	Повторение пройденного материала
	2

	2
	Краткая история шахмат
	1

	3
	Шахматная нотация
	2

	4
	Ценность шахматных фигур
	                   4

	5
	Техника матования одинокого короля 
	                   4

	6
	Достижение мата без жертвы материала
	3

	7
	Шахматная комбинация
	15

	8
	Повторение программного материала
	3

	
	Итого
	34


I. Повторение пройденного материала.

Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Шах, мат, пат. Начальное положение. Рокировка. Взятие на проходе. Варианты ничьей. Игровая практика.
II. Краткая история шахмат.

Рождение шахмат.  От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам. Выдающиеся шахматисты нашего времени. Шахматные правила FIDE. Этика шахматной борьбы.

III. Шахматная нотация.
Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур.
Краткая и полная шахматная нотация. Запись начального положения. Запись шахматной партии.

IV.  Ценность шахматных фигур.
Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила фигур. Абсолютная и относительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Нападение и защита. Способы защиты.

V. Техника матования одинокого короля.
Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля.

VI. Достижение мата без жертвы материала.
Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле, эндшпиле (начало, середина, конец игры). Защита от мата.
VII. Шахматная комбинация.

Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты. Шахматные комбинации. Ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей.
К концу второго года обучения дети должны знать:

· обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;

· ценность шахматных фигур, сравнительную силу шахматных фигур.
К концу второго года обучения дети должны уметь:

· правильно вести себя за доской;

· записывать шахматную партию;

· матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и ладьей;
· проводить элементарные комбинации.

Календарно-тематическое планирование (второй год обучения)
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата план (неделя)
	Дата факт

	Повторение пройденного материала (2ч)


	1
	Повторение пройденного материала. Поля, вертикаль, горизонталь, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Шах, мат, пат.
	1
	1
	

	2.
	Повторение пройденного материала. Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Варианты ничьей. Задания на мат в один ход.
	1
	2
	

	Краткая история шахмат (1ч)


	3.
	Рождение шахмат. Происхождение шахмат. Чатуранга и шатрандж. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по шахматам.
	1
	3
	

	Шахматная нотация (2ч)

	4.
	Шахматная нотация. Обозначение горизонталей, вертикалей, полей.
	1
	4
	

	5.
	Шахматная нотация. Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального положения. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии.
	1
	5
	

	Ценность шахматных фигур (4ч)

	6
	Ценность шахматных фигур. Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. 
	1
	6
	

	7
	Ценность шахматных фигур. Достижение шахматного перевеса
	1
	7
	

	8
	Ценность шахматных фигур. Достижение материального перевеса
	1
	8
	

	9
	Ценность шахматных фигур. Защита.
	1
	9
	

	Техника матования одинокого короля (4ч )

	
	1

	10
	Техника матования одинокого короля. Две ладьи против короля
	1
	10
	

	11
	Техника матования одинокого короля. Ферзь и ладья против короля
	1
	11
	

	12
	Техника матования одинокого короля. Ферзь и король против короля
	1
	12
	

	13
	Техника матования одинокого короля. Ладья и король против короля.
	1
	13
	

	Достижение мата без жертвы материала (3ч)

	14
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. Защита от мата.
	1
	14
	

	15
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле. Защита от мата
	1
	15
	

	16
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в дебюте. Защита от мата
	1
	16
	

	Шахматная комбинация (15ч)

	17
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Темы комбинаций. Тема завлечения.
	1
	17
	

	18
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема отвлечения.
	1
	18
	

	19
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема блокировки.
	1
	19
	

	20
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема разрушения королевского прикрытия.
	1
	20
	

	21
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Тема освобождения пространства. Тема уничтожения защиты.
	1
	21
	

	22
	Шахматная комбинация. Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов.
	1
	22
	

	23
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема отвлечения. Тема завлечения.
	1
	23
	

	24
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема уничтожения защиты. Тема связки.
	1
	24
	

	25
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы освобождения пространства. Тема перекрытия.
	1
	25
	

	26
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема превращения пешки.
	1
	26
	

	27
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Сочетание тактических приемов. 
	1
	27
	

	28
	Шахматная комбинация. Комбинации для достижения ничьей. Патовые комбинации.
	1
	28
	

	29
	Шахматная комбинация. Комбинации для достижения ничьей. Комбинации на вечный шах.
	1
	29
	

	30
	Шахматная комбинация. Типичные комбинации в дебюте
	1
	30
	

	31
	Шахматная комбинация. Типичные комбинации в дебюте
	1
	31
	

	Повторение (3ч)

	32
	Повторение пройденного материала
	1
	32
	

	33
	Повторение пройденного материала
	1
	33
	

	34
	Повторение пройденного материала
	1
	34
	


“Шахматы, третий год”.
Материал третьего года обучения сложнее материала первых двух лет обучения. На основе ранее приобретенных знаний и умений ребята углубляют представления во всех трех стадиях шахматной партии. При этом из всего обилия шахматного материала отбирается не только доступный, но и максимально ориентированный на развитие материал.
Содержание программы   (третий год обучения)
	№ 

п/п
	Наименование 

раздела
	Количество часов

	1
	Повторение изученного материала
	4

	2
	Основы дебюта
	26

	3
	Повторение программного материала
	4

	
	Итого
	34


I. Повторение изученного материала
Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы фигур, взятие. Рокировка. Превращение пешки. Взятие на проходе. Шах, мат, пат. Начальное положение. Шахматная нотация. Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального  положения. Запись шахматной партии. Ценность шахматных фигур. Пример матования одинокого короля.
II. Основы дебюта.
Двухходовые и трехходовые партии. Выявление причин поражения в них одной из сторон. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. Игра на мат с первых ходов партии. Детский мат и защита от него.
Правила и законы дебюта. Дебютные ошибки. Игра против “повторюшки-хрюшки”. Принципы игры в дебюте. Темпы. Гамбиты. Неразумность игры в дебюте одними пешками. Борьба за центр. Безопасная позиция короля. Рокировка. Гармоничное пешечное расположение. Связка в дебюте.
III. Повторение программного материала.
      Дидактические игры и задания. Игровая практика
К концу третьего года обучения дети должны знать:

· принципы игры в дебюте;

· основные тактические приемы;

· термины дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.
К концу третьего года обучения дети должны уметь:

· грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте;

· находить несложные тактические приемы;

· точно разыгрывать простейшие окончания.
Календарно-тематическое планирование (третий год обучения)
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата план (неделя)
	Дата факт

	Повторение изученного материала (4ч)


	1
	Повторение изученного материала. Поля, вертикаль, горизонталь, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Шах, мат, пат. Начальное положение
	1
	1
	

	2.
	Повторение изученного материала. Игровая практика
	1
	2
	

	3.
	Повторение изученного материала.  Шахматная нотация. Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фигур. Запись начального положения 
	1
	3
	

	4.
	Повторение изученного материала.  Практика матования одинокого короля
	
	4
	

	Основы дебюта (34ч)

	5.
	Основы дебюта. Двухходовые и трехходовые партии. Выявление причин поражения в них одной из сторон.
	1
	5
	

	6
	Основы дебюта. Мат в один ход.
	1
	6
	

	7
	Основы дебюта. Невыгодность раннего ввода в игру ладьей и ферзя.
	1
	7
	

	8
	Основы дебюта. Дидактические задания 
	1
	8
	

	9
	Основы дебюта. Игра  «на мат» с первых ходов партии. Детский мат. Защита. 
	1
	9
	

	10
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	10
	

	11
	Основы дебюта. Вариации на тему детского мата. Другие угрозы быстрого мата в дебюте. Защита. Как отражать скороспелый дебютный наскок противника
	1
	11
	

	12
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	12
	

	13
	Основы дебюта. «Повторюшка-хрюшка» (черные копируют ходы белых». Наказание «повторюшек»
	1
	13
	

	14
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	14
	

	15
	Основы дебюта. Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Темпы. Гамбиты.
	1
	15
	

	16
	Основы дебюта. Решение заданий
	1
	16
	

	17
	Основы дебюта. Наказание за несоблюдение принципа быстрейшего развития фигур. «Пешкоедство». Неразумность игры в дебюте одними пешками.
	1
	17
	

	18
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	18
	

	19
	Основы дебюта. Принципы игры в дебюте. Борьба за центр. Гамбит Эванса. Королевский Гамбит. Ферзевый гамбит.
	1
	19
	

	20
	Основы дебюта. Решение заданий
	1
	20
	

	21
	Основы дебюта. Принципы игры в дебюте. Безопасное положение короля. Рокировка.
	1
	21
	

	22
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	22
	

	23
	Основы дебюта. Принципы игры в дебюте. Гармоничное пешечное расположение. Какие бывают пешки.
	1
	23
	

	24
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	24
	

	25
	Основы дебюта. Связка в дебюте. Полная и неполная связка.
	1
	25
	

	26
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	26
	

	27
	Основы дебюта. Коротко о дебютах. Открытые, полуоткрытые и закрытые дебюты.
	1
	27
	

	28
	Основы дебюта. Решение заданий.
	1
	28
	

	29
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте.
	1
	29
	

	30
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры).
	1
	30
	

	Повторение программного материала (4ч)

	31
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	31
	

	32
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	32
	

	33
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	33
	

	34
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	34
	


Шахматы, четвертый год”.

“Шахматы, четвертый год” – используются обучающие плакаты, диаграммы задачи для самостоятельного решения, загадки, головоломки по темам, лабиринты на шахматной доске, кроссворды, ребусы, шахматное лото, викторины и др., решение которых дают не только информацию о какой-либо фигуре, но и представление об ее игровых возможностях и ограничениях. Кроме этого,  обучающимся предлагаются задачи для самостоятельного решения: “Ферзь против пешки”, “Ферзь против короля” и др., занимательные рассказы из истории шахмат, тесты для проверки полученных знаний.

На основе ранее приобретенных знаний и умений ребята углубляют представления во всех трех стадиях шахматной партии. Занятия посвящены в основном совершенствованию игры в миттельшпиле, поскольку главная борьба происходит в середине партии. 

Обучающиеся учатся элементарно анализировать позицию и на основе анализа составлять простейший план дальнейшей игры. Дети знакомятся с темами комбинаций, учатся находить несложные тактические приемы и проводить комбинации. 
Обучающиеся принимают участие в соревнованиях.
Содержание программы(четвертый год обучения)
	№ 

п/п
	Наименование 

раздела
	Количество часов

	1
	Повторение изученного материала
	3

	2
	Основы миттельшпиля
	17

	3
	Основы эндшпиля
	13

	4
	Повторение программного материала
	1

	
	Итого
	34


I. Повторение изученного материала
II. Основы миттельшпиля.
Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахматной партии. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса на темы завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты, связки, “рентгена”, перекрытия и др. Комбинации для достижения ничьей.
 III. Основы эндшпиля.

Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые случаи), ферзя (при неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против ладьи (при неудачном расположении неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня (простые случаи). Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. Пешка проходит в ферзи при помощи своего короля. Оппозиция. Пешка на седьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, второй горизонтали. Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против короля, слон и пешка против короля, конь и пешка против короля). Самые общие рекомендации о том, как играть в эндшпиле.
IV. Повторение изученного материала
К концу четвертого года обучения дети должны знать:

· некоторые дебюты (Гамбит Эванса. Королевский гамбит. Ферзевый гамбит и др.).

· правила игры в миттельшпиле;

· основные элементы позиции.

К концу четвертого года обучения дети должны уметь:

· правильно разыгрывать дебют;

· грамотно располагать шахматные фигуры и обеспечивать их взаимодействие;

· проводить элементарно анализ позиции;

· составлять простейший план игры;

· находить несложные тактические приемы и проводить простейшие комбинации;

· точно разыгрывать простейшие окончания;

· пользоваться шахматными часами.
Календарно-тематическое планирование (четвертый год обучения)
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата план (неделя)
	Дата факт

	Повторение изученного материала (3ч)


	1
	Повторение изученного материала. Поля, вертикаль, горизонталь, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Шах, мат, пат. Начальное положение
	1
	1
	

	2.
	Повторение изученного материала. Игровая практика
	1
	2
	

	3.
	Повторение изученного материала.  Игровая практика
	1
	3
	

	Основы миттельшпиля  (17ч)

	4.
	Основы миттельшпиля. Самые общие рекомендации о том. Как играть в миттельшпиле  
	1
	4
	

	5.
	Основы миттельшпиля. Дидактические задания. Игровая практика  
	1
	5
	

	6
	Основы миттельшпиля. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар.  
	1
	6
	

	7
	Основы миттельшпиля. Тактические приемы. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах.
	1
	7
	

	8
	Основы миттельшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика  
	1
	8
	

	9
	Основы миттельшпиля. Матовые комбинации (мат в 3 хода) и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы завлечения, отвлечения, блокировки.  
	1
	9
	

	10
	Основы миттельшпиля. Дидактические задания. Игровая практика    
	1
	10
	

	11
	Основы миттельшпиля.  Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уничтожения защиты.
	1
	11
	

	12
	Основы миттельшпиля.   Дидактические задания. Игровая практика.    
	1
	12
	

	13
	Основы миттельшпиля.  Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Темы связки, «рентгена», перекрытия.
	1
	13
	

	14
	Основы миттельшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.    
	1
	14
	

	15
	Основы миттельшпиля.  Матовые комбинации и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов.
	1
	15
	

	16
	Основы миттельшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.    
	1
	16
	

	17
	Основы миттельшпиля. Комбинации для достижения ничьей.   Патовые комбинации. Комбинации на вечный шах.
	1
	17
	

	18
	Основы миттельшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.    
	1
	18
	

	19
	Основы миттельшпиля. Классическое наследие. «Бессмертная» партия. «Вечнозеленая» партия.  
	1
	19
	

	20
	Основы миттельшпиля. Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	20
	

	Основы эндшпиля  (13 ч)

	21
	Основы эндшпиля.  Ладья против ладьи. Ферзь против ферзя. Ферзь против ладьи (простые случаи)
	1
	21
	

	22
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	22
	

	23
	Основы эндшпиля.  Ферзь против коня. Ладья против слона (простые случаи) Ладья против коня (простые случаи)
	1
	23
	

	24
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	24
	

	25
	Основы эндшпиля.  Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи).
	1
	25
	

	26
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	26
	

	27
	Основы эндшпиля. Пешка против короля. Когда пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило «квадрата». 
	1
	27
	

	28
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	28
	

	29
	Основы эндшпиля.  Пешка против короля. Белая пешка на седьмой и шестой горизонтали. Король помогает своей пешке. Оппозиция.
	1
	29
	

	30
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	30
	

	31
	Основы эндшпиля.  Пешка против короля. Белая пешка на пятой горизонтали. Король ведет свою пешку за собой.
	1
	31
	

	32
	Основы эндшпиля.  Дидактические задания. Игровая практика.     
	1
	32
	

	33
	Основы эндшпиля. Удивительные ничейные положения. Два коня против короля. Слон и пешка против короля. Конь и пешка против короля.  
	1
	33
	

	Повторение программного материала (1ч)

	34
	Повторение пройденного материала. Игровая практика
	1
	34
	


      МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
               На занятиях используются:

· шахматные часы;

· таблицы к различным турнирам;

· раздаточные материалы для тренинга;

· вопросники к контрольным занятиям и викторинам;

· словарь шахматных терминов;

· комплекты шахматных фигур с досками.
· демонстрационная доска
ЭТАПЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ

	№
	Контролируемые знания и умения
	Формы и приемы работы
	Сроки проведения

	1
	Применение приемов нападения
	Решение шахматных задач
	Октябрь

	2
	Защита в различных игровых ситуациях
	Самостоятельная работа
	Декабрь

	3
	Создание угрозы мата
	Игровые упражнения
	Март

	4
	Разыгрывание эншпиля
	Разбор классических партий
	Апрель

	5
	Разыгрывание дебюта
	Разбор специально подобранных позиций
	Май

	6
	Оценка своих позиций и позиций соперника
	Анализ сыгранных партий
	Октябрь

	7
	Основы стратегии
	Самостоятельная работа,

игровые упражнения
	Декабрь

	8
	Гамбиты
	Разбор специально подобранных позиций
	Март

	9
	Шахматные компьютеры
	Тренировочные игры с компьютером
	Апрель


ЕЖЕГОДНЫЙ ГРАФИК СОРЕВНОВАНИЙ
(внутри образовательного учреждения)
	№
	Соревнования, турниры

	Сроки проведения

	1
	Турнир, посвященный памяти А.Д.Гриценко (быстрые шахматы)
	ноябрь



	2
	Турнир, посвященный памяти А.Д.Гриценко (классические шахматы)
	декабрь



	3
	Новогодний турнир


	декабрь

	4
	Турнир, посвященный Дню Защитника Отечества
	февраль



	5
	Квалификационный турнир
	январь



	6
	Итоговый внутренний турнир
	май
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8. Карпов А. Учитесь шахматам. – Москва: Згмонт Россия Лтд, 1997
9. Мацукевич А.А. Шахматные правила – М.: Астрель,  2007.
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