
 
 



 
 
 

Направление 

деятельности 
Содержание деятельности Срок 

Ответственны

е за 

исполнение 

Организационная деятельность 

Выбор лидеров 

ШСК 

подбор состава ШСК; 

 
 

Август-

сентябрь  

 Зам.дир. по 

ВР 

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

- составление и утверждение планов 

работы ШСК год (план работы ШСК, 

план спортивно массовых 

мероприятий);                      - 

составление расписания работы 

ШСК (общее расписание, 

индивидуальное расписание 

педагогов и специалистов 

ШСК);                                                    

      

Август-

сентябрь  

 Зам.дир. по 

ВР, 

руководитель 

ШСК 

Создание Совета 

клуба 

- разъяснительная работа с 

ученическими коллективами школы 

  

                  

Август-

сентябрь  

Руководитель 

ШСК, 

классные 

руководители  

Методическая деятельность 

  

Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

- анализ имеющихся программ ДО; 

- выявление круга интересов 

учащихся ОУ; 

- написание программ ДО. 

 

  

В течение 

года 

 Руководитель 

ШСК 



Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций, 

смотров. 

  

  

  

  

  

- подготовка спортивно-массовых 

мероприятий (разработка сценариев 

и плана подготовки); 

- обеспечение участия учащихся в 

спортивно-массовых мероприятиях; 

- проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 

В течение 

учебного 

года  

  

  

  

  

  

 

 
 

Руководитель 

ШСК  

  

  

  

  

  

  

Агитационно – просветительская работа 

Работа с 

родителями  
Вовлечение в участие в спортивные 

мероприятия 

В течение 

учебного 

года  

 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

школы   

 

Просветительская 

работа  Просветительская работа о ЗОЖ, выпуск 

спортивных газет и листовок, конкурс 

рисунков О ЗОЖ 

В течение 

учебного 

года  

 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

школы   

 

Связь с образовательными, спортивными учреждениями города  

Связь со 

школами города  

Проведение совместных мероприятий. 

Обмен информаций с педагогами ДО 

В течение 

учебного 

года  

 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

школы   

 

Связь с 

учреждениями 

физкультуры и 

спорта   

Проведение совместных мероприятий В течение 

учебного 

года  

 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

школы   

 

Физкультурно – оздоровительная и спортивно – массовая работа  

Календарь 

соревнований 

школьных и 

городских  

Комплектование команд . 

Работа с командами по подготовке к 

соревнованиям  

В течение 

учебного 

года  

 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги 

школы   

 

   

 Календарный план спортивно- массовых мероприятий  
№ Наименование мероприятий  Место 

проведения  

 Участники  Сроки 

проведения  

Школьные мероприятия  

1. День здоровья  Школьный 

стадион  

1-9 классы  Сентябрь  

2 Легкоатлетический забег  Школьный 

стадион  

1-9 классы Октябрь  

3 Соревнования по баскетболу  Школьный 

спортивны зал  

7- 9 классы Декабрь  



4 Соревнования по волейболу – 

пионерболу  

Школьный 

спортивный зал  

5-9 классы Февраль- март  

Городские соревнования  

1 Военизированная эстафета 

памяти Матвеева  

Городской 

стадион  

7-9 классы  Сентябрь  

2 Президентские соревнования  Стадион школы 

№ 7 

5-8 классы  Октябрь  

3 Президентские состязания  Спортивный зал 

школы №:6-7 

7-9 классы  Апрель  

4 Соревнования по лыжным 

гонкам памяти М.Ф. 

Козловского  

Лыжная база  5-9 классы  Январь  

5 Соревнования по лыжным 

гонкам памяти Шукшина  

Лыжная база  7-9 классы  Февраль  

6 Лыжня румяных Лыжная база  1-5 классы  Февраль  

7 Легкоатлетическая эстафета 

памяти Ардышева 

Городской 

стадион  

1-9 классы  Май  

8 Легкоатлетический забег   5-9 классы  Сентябрь  

 
 

 

 


